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Jeugdarts en de  
Leerplichtambtenaar 
 

 
 

 
 

Soms lukt het niet om naar school te komen. Je mentor is er dan voor je. Als je 
vaker of langere tijd niet op school komt, nodigt school jou en je ouders of 
verzorgers uit voor een gesprek om te kijken wat er mogelijk of nodig is. 
 
Na het gesprek volgt soms een uitnodiging voor een gesprek met de jeugdarts of de 
leerplichtambtenaar.   
 
 
 

De jeugdarts van de GGD 
bespreekt met jullie 
vertrouwelijk de 
gezondheidsklachten en de 
redenen van het ziekteverzuim.  
En knelpunten en oplossingen 
om zo goed mogelijk 
onderwijs te volgen. Zij kan 
adviseren over gezondheidsvragen.  
 
Samen met jullie maakt zij een plan van 
aanpak en geeft dat door als advies aan de 
school. Met jullie toestemming kan zij 
contact leggen met de huisarts,andere 
behandelaars of zo nodig extra zorg 
regelen.  
 
Let op: als je niet verschijnt bij de 
jeugdarts, meldt de school dit bij de 
leerplichtambtenaar. 
 
 

De leerplichtambtenaar 
van de gemeente waar je 
woont, moet onderzoeken 
waarom leerlingen die niet 
ziek zijn, niet naar school 
gaan. Dit heet ongeoorloofd 
verzuim. De school moet dit 
verzuim melden bij de 
leerplichtambtenaar. 
 
In gesprek zal hij met jullie bespreken wat 
de oorzaken van het schoolverzuim zijn en 
samen op zoek gaan naar een oplossing. 
De leerplichtambtenaar kan bijvoorbeeld 
overleggen met school, de jeugdarts, 
jeugdhulp, maar ook bureau Halt 
inschakelen of zelfs een proces-verbaal 
opmaken. 
 
 
 
  

Als je langere tijd niet naar school kunt, regelt de school een overleg met alle betrokkenen: 
jij, je ouders of verzorgers, de mentor, de jeugdarts, de leerplichtambtenaar, eventuele 
behandelaars en andere betrokkenen. Dit heet een MDO (multi-disciplinair overleg). Het 
doel is om jouw situatie zo goed mogelijk met alle betrokkenen te kunnen bekijken. 
 

*voor de leesbaarheid gebruiken we overal ‘hij’ of ‘zij’  

 


